
О движении
Спросите у детей, знают ли они, как правильно спускаться по лестнице и как идти до участ-
ка. Чтобы дети запомнили, организуйте повторение правил в виде спокойной игры.

Об использовании оборудования
Напоминайте правила поведения на игровом участке каждый день. Например, на горке 
необходимо соблюдать очередь и не толкаться, а на качелях-балансире – крепко дер-
жаться и вставать только после полной остановки.

Об игре на участке
При  самостоятельной  игре  детей  проговорите,  с  какими  предметами  нельзя  играть. 
Предупредите, что нельзя засовывать в рот, уши и нос любые предметы. Напомните, что-
бы дети всегда оставались на участке и не покидали его без сопровождения взрослого.

О сезоне
Объясните  про  дополнительные  средства  защиты  в  разные  времена  года.  Например, 
о головных уборах летом и варежках зимой. Скажите, что лучше всегда брать на прогулку 
запасную пару варежек или перчаток.

О травмах
Установите  правила,  чтобы  дети  незамедлительно  обращались  к  вам  в  случае  травм  
или плохого самочувствия.

О поломках на участке
Попросите детей сообщать о любой поломке оборудования. Объясните, что небезопасно 
устранять поломку самому. Это приведет к травмам и неисправности оборудования.

Памятка для воспитателей

О чем напоминать детям перед прогулкой




